	Задачи


	Направления, виды работы, содержание
	Методическое обеспечение
	Целевая аудитория
	Сроки 
	Отметка о выполне-нии

	1. Психодиагностика.

	1.Изучение возрастного интеллектуального уровня развития дошкольников.

Диагностика  уровня школьной готовности
	Выявление уровня умственного развития (способность к обучению, развитие познавательной сферы, развитие речи). 
Цель: - выявить детей с разным уровнем в умственном развитии;

- создание условий стимулирующих развитие познавательной активности и повышение интеллекта детей.
- выявление обучаемости  детей, уровня их умственного развития и готовности к школьному обучению.
	1. Экспресс диагностика психического развития детей. 

2. Диагностика познавательных процессов: внимания, памяти, восприятия, мышления и речи. 
Психологическая диагностика готовности к обучению детей 5-7 лет
	Ясли

IIмл. Гр.

Средняя

старшая, подготовит.
Старшая и подготовит. группы. 
	Сентябрь, май
Октябрь, май

Сентябрь, май
Сентябрь,

октябрь, апрель
	

	2. Диагностика  эмоциональной сферы детей
	Выявление детей с нарушениями поведения, отклонениями в эмоционально – личностной сфере для коррекционной работы. Изучение эмоционального благополучия детей в группах  МДОУ.
	Наблюдения.

Набор методик
	По запросам воспитателей
	В течение года
	

	3. Диагностика  «Адаптации вновь прибывших детей». 
	Изучение особенностей протекания адаптационного периода, заполнение карт адаптации.

Помощь родителям в создании благоприятных условий протекания адаптации ребенка.

Анализ адаптационного периода.

	 Карты адаптации.

Анкеты для родителей
	Все группы
	В течение года
	

	                                               2. Развивающая работа с детьми.

	1. Работа с детьми по развитию интеллектуальных способностей
	Индивидуальная и групповая работа с детьми, испытывающими трудности в обучении.

Создание психологических условий максимально благоприятных для психического развития детей.


	 Развивающая программа игр и упражнений.


	1. По результатам диагностики

2. По запросам
	В течение года
	

	2. . Работа с детьми по развитию эмоциональной сферы.

	Индивидуальная и групповая работа с детьми, особенности которых могут привести к сложностям эмоционального развития, в поведении и отношения к окружающим.

Анализ адаптационного периода.

	 Развивающие программы   
	По запросам
	В течение года

	

	3. Психопрофилактика

	Работа с родителями
	Анализ семьи по социальным группам

Консультация: «Идем в детский сад»

Собрание: «Психофизические особенности детей 2-3 лет жизни» 

Собрание: «Психофизические особенности детей 6 года жизни» 

Семинар: «Капризы и дети»

Собрание: ««Психофизические особенности детей 6-7 года жизни»

Собрание: ««Психофизические особенности детей 4 года жизни»

Собрание: «Кризис 3х лет» 
Собрание: «Скоро в школу!» 

	Социальный паспорт
Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме
Материал по данной теме
Материал по данной теме
Материал по данной теме
Материал по данной теме

	Коллектив родителей
 ясли
младшая
 старш.гр

старшая
подготовит. Гр.

средняя гр. 
младшая
Подготовит. Гр.
	Октябрь 
Сентябрь

Сентябрь

Сентябрь

Октябрь

Декабрь 
Декабрь 

Март 
Май
	

	4. Психологическое консультирование и просвещение

	1. Индивидуальное консультирование.

	Консультации по волнующим вопросам и проблемам для педагогов, сотрудников МБОУ


	Материал по данной теме.


	Для всех желающих.


	В течение года


	

	2. Подготовка и помощь в проведении педсоветов, общих производственных собраний, коллективное консультирование педагогов, участие в МО специалистов
	Консультация: «Маленький фантазер или обманщик?»
Тест: «Оценка готовности и адаптированности личности к педагогической деятельности» 

Памятка: «Как говорить с детьми, чтобы дети слушали, и как слушать, чтобы дети говорили»
Консультация «Игры в детском саду для снятия агрессии»
Семинар: «Работа с детьми группы риска»

Тест: «Впорядке ли Ваши нервы?» 

 Тренинг на командообразования и сплочение
Тест: «Ваш стиль общения» 
	Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.


	Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив


	Октябрь 

Ноябрь
Декабрь
Январь 

Февраль

Март 

Апрель
Май


	

	3. Повышение психологической культуры путем проведения групповых консультаций для родителей;  оформление консультаций в группах (по запросам).
	Адаптация детей к детскому саду.
Консультация «Повышаем самооценку ребенку!»

 Консультация: «Десять правил как научить ребенка слушаться» 
Тест: «Стратегии семейного воспитания»
Папка: «Родителям на заметку»

Консультация «Упрямый ребенок»

Консультация: «Что делать с агрессивным ребенком?»
Рекомендации родителям «Как успешно развивать память малыша»

«Ошибки воспитания и невротизация детей»
«Почему детям не стоит говорить – «МОЛОДЕЦ» - теория Альфи Кона»

«Детская агрессия: причины ее возникновения». 

 «Как разрешить конфликт между детьми?»
«Диагностика в детском саду»

Памятка для родителей 

«Когда и какие куклы следует покупать?»
«Что нужно и важно знать родителям при установлении границ дозволенного»

«Страшные сноведения»

«Советы родителям гиперактивного ребенка»

«Школа – неведомый мир»
	Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме. 
Материал по данной теме.

Материал по данной теме.


	Кол-тив родителей

(ясли)
(старшая гр.)
 (старшая, средняя)

 (ясли и II мл. гр.)
 (все группы. .гр.)
 (средняя гр.)
(подгот гр.)
 (младшая гр.)

(младшие)

(старшие.гр.)

 (средняя .гр.)

 (подготов. гр.)

 (ясли.гр.)

(ясли.гр.)
(средняя гр.)

(младшие гр.)
(Старшая гр.)

(Старшая гр.)

(подготов. гр.)
	Сентябрь

Сентябрь 

Октябрь
Октябрь
В течении года

Ноябрь  

Ноябрь

Ноябрь

Декабрь

Январь

Январь

Февраль

Февраль

Март

Март 

Апрель

Апрель

Май 

Май

	

	5. Повышение квалификации.

	Посещение методических объединений, самообразова
ние
	- Посещение мероприятий организованных в МОУ, 
- знакомство с новыми технологиями и новинками литературы;

- работа в интернет сообществах;

- работа с сайтом МБДОУ
	
	
	В течение года
	


  «УТВЕРЖДАЮ»
 Заведующая МБДОУ 
№21 «Колокольчик»

С. Г. Дроздова
Годовой план работы
на 2015 – 2016 учебный год

педагога – психолога
МБДОУ №21 «Колокольчик»
Бесчастной И. А. 

2014 год
